Evropska unie
Evropsky socialni fond Hanacké Kralovstvi
Operacni program Zaméstnanost

POZVANKA

na vzdélavaci seminar

V ramci projektu:
,Hanacké Kralovstvi podporuje zaméstnanost*

Téma: Zvladani narocnych situaci, FeSeni konfliktu a asertivni jednani v praxi
Datum: 21.—22. 4. 2022

Cas: 9:00 - 16:00

Misto: zasedaci mistnost v prostorach obecniho ufadu v Grygove

Dovolujeme si Vas pozvat na dvoudenni semindi -Zvladdni naroc¢nych
komunikacénich situaci, FeSeni konflikti a asertivni jednani v praxi, ktery je financovan
z prostiedki ESF, prostfednictvim Opera¢niho programu Zaméstnanost. Kazdy ucastnik obdrzi
vyukové materialy a certifikat o absolvovani seminafe. Kapacita semindie je omezena poctem
ucastnikll a je nutné si misto na seminafi zarezervovat.

Seminat je urcen predevSim uchazeclim o zaméstnani a osobam vracejicim se na trh
prace po navratu z matetské/rodicovské dovolené.

Obsah seminare bude zaméten na techniky deeskalace konflikti., styly jednani pii feSeni
konfliktu, nacvik komunikacnich technik, rozvij sebedtvéry, sdélovani pociti a potieb a
prakticky nacvik asertivnich technik komunikace. Druhy den seminafe bude vénovéan
sebeprezentaci a pocitacové gramotnosti ve virtualnim prostiedi.

Béhem seminaie bude zajisténo drobngjsi obCerstveni a cely seminaf je zcela zdarma.

Na této akci budou pofizovany fotografie pro potfeby projektu. Potfizenim fotografie
Vasi osoby vyslovujete souhlas s jejim dalSim pouzitim. Pokud s pofizenim fotografie své
osoby nesouhlasite, sdélte to koordinatorovi projektu.

Pro blizsi informace m¢ nevahejte kontaktovat,
Za MAS Hanacké Kralovstvi,

Tereza Rihova, DiS.

Socialni pracovnik a koordinator projektu

Rezervaci provedte telefonicky nebo emailem:
Email: rihova@hanacke-kralovstvi.cz
Tel: 776 878 685

Projekt: ,,Handcké Kralovstvi podporuje zaméstnanost®, reg. ¢islo CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0014699.
Tento projekt je financovan z prostfedkti ESF prostfednictvim Opera¢niho programu Zameéstnanost,
a statniho rozpoctu CR.
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